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Assunto: Organizacao da Informacado em pastas
Utilizacao das ferramentas - Acessorios do Sistema Operativo

1. Se ainda ndo tiveres criado a tua pasta Trabalhos de Aula no disco amovivel, cria-

a e dentro desta cria outra pasta com o nome Ficha Pratica Fevereiro e dentro

dessa a seguinte estrutura de pastas apresentada:

=l I Centro de Ajuda e Suporte
=l | &Scessdrios
I Bloco de Rotas
I Calculadaora
Iy Paint
I—y “wordPad
=l I Ambiente de Trabalho
I Acessibiidade
I A=pectoz e Temas
=l I Ficheirosz & Pasztas
I Son=
I3 Fundo

= I Impressoras
Iy Configurar

I Instalar
Iy Teclado e Rato
S ) F=rramentas do Sisterna

I Antivirus
I3 Compacctador de Fic
I Desfragamentagio

I3 Firewall

2. No botéo iniciar, clica em Todos os programas e acede aos Acessorios. Abre o

bloco de notas e escreve o seguinte texto:

“O bloco de notas ¢ um acessorio do sistema operativo Windows e serve para escreveres

pequenos textos com formatacdes simples”

Guarde-o0 com o nome Bloco na pasta Bloco de Notas.
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3. Abra o Paint, e crie uma &rea de desenho com 29,21 cm de largura e 18,73 cm de
altura, elaborando o desenho apresentado e gravando com 0 nome regras na pasta

imagens:

4. Utilizando o WordPad digite o seguinte texto.

Bill Gates
O QUE NAO SE ENSINA NAS ESCOLAS
Nunca é demais relembrar...

Aqui estdo alguns conselhos que Bill Gates recentemente deu numa
conferéncia numa escola secunddria.

11 Regras que os estudantes ndo aprenderdo na escola.

Ele fala sobre como a "politica educacional de vida fdcil para as
criangas" tem criado uma geragdo que ndo tem o conceito da realidade
e como esta politica tem levado as pessoas a falharem nas suas vidas
profissionais, depois da escola.

Muito concisos, todos esperavam que ele fosse fazer um discurso de
uma hora ou mais... Bill Gates falou em menos de 5 minutos, foi
aplaudido mais de 10 minutos sem parar, agradeceu e foi-se embora
no seu helicéptero...
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Regra 1 - A vida ndo € fdcil, acostumem-se a isso.

Regra 2 - O mundo ndo estd preocupado com a vossa auto-estima. O
mundo espera que fagam alguma coisa Gtil por ele ANTES de se
sentirem bem convosco préprios.

Regra 3 - Vocés ndo vdo ganhar 5.000 EUR por més assim que sairem
da Universidade. Ndo serdo directores de uma empresa com carro e
telefone a disposigdo antes de terem conseguido comprar o vosso
préprio carro e telefone.

Regra 4 - Se acham que os vossos professores sdo rudes, esperem
até terem um Chefe. Ele ndo vai ter pena de vocés.

Regra 5 - Vender jornais velhos ou trabalhar nas férias ndo estd
abaixo da vossa posigdo social. Os vossos Avés tém uma palavra
diferente para isso: a isso chamam oportunidade.

Regra 6 - Se fracassarem, a culpa ndo é dos vossos Pais. Por isso ndo
os culpem dos vossos erros, aprendam com eles.

Regra 7 - Antes de nascerem, os vossos Pais ndo eram tdo criticos
como agora. Eles sé ficaram assim por pagar as vossas contas, lavar as
vossas roupas e ouvir vocés dizerem que eles sdo "ridiculos". Antes de
quererem salvar o planeta para a préxima geragdo, desejando
consertar os erros da geragdo dos vossos Pais, tentem limpar o vosso
préprio quarto.

Regra 8 - A vossa escola pode ter eliminado a distingdo entre
vencedores e perdedores, mas a vida ndo ¢ assim. Em algumas escolas
ndo chumbam mais de um ano e fem tantas oportunidades quantas
precisarem até acertar. Isto ndo tem NADA a haver com a vida real.
Se pisarem o risco, sdo despedidos... Fagam bem a primeiral

Regra 9 - A vida ndo ¢é dividida em semestres, ndo terdo sempre os
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verdes livres e é pouco provdvel que os outros empregados vos ajudem
a cumprir as vossas tarefas no fim de cada periodo.

Regra 10 - A televisdo NAO ¢é a vida real. Na vida real, as pessoas
tém que largar o "barzinho" ou o joguinho e ir trabalhar.

Regra 11 - Seja simpdtico com os "estudiosos" - aqueles estudantes
que muitos julgam que sdo uns idiotas. Existe uma grande
probabilidade de virem a trabalhar PARA ELES um dia.

5. Formate o titulo com o tipo de letra Arial Black, tamanho 14, cor azul,
e alinhamento centrado.

6. Formate o texto com o tipo de letra Comic Sans MS, tamanho 13 e cor
verde, justificado

7. Guarde o texto com 0 nome Regras na pasta WorPad.

8. Por baixo do texto insira a imagem que criou no Paint, insira também a
data, a hora e 0s vossos nomes. Volte a guardar na mesma pasta, mas

com 0 nome Regras com Estrela.

9. Compacte a pasta Ficha Pratica de Fevereiro (em cima da pasta do
lado direito do rato cliva em 7-zip e compacta a pasta) e envie para 0

email da professora.

Ficha Pratica Fevereiro 7° /8° ano - TIC



